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“A maioria dos idosos não vive, existe. E existir sem ser visto, é uma espécie de morte.”      

Josias Ayll
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Lares ilegais : o silêncio dos inocentes e a 

permissividade social

IVº Colóquio “Olhares sobre o Envelhecimento”
Universidade da Madeira, 24 e 25 de Novembro de 2016
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Esperança média de vida 1972:   68,5 anos

2012:    80 anos

Esperança média de vida saudável (2014): 60,7 (H) e 58,7 anos (M).

Vida expetavelmente “não saudável”:    11 anos (H)

22 anos (M)

Fonte: Pordata
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CONDIÇÃO DE IDOSO/ CONDIÇÃO AUTONOMIA REDUZIDA 
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Problema 

do Estado  



SEGURANÇA ECONÓMICA CONDIÇÕES

DE HABITAÇÃO E CONVÍVIO FAMILIAR E COMUNITÁRIO RESPEITEM A SUA

AUTONOMIA PESSOAL
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ONDE COLOCAR OS MAIS VELHOS?
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Manuais de Gestão da Qualidade das Respostas Sociais 

Instituto da Segurança Social

Manuais disponíveis para download em: 

http://www1.seg-social.pt/left.asp?05.18.08.02 



8

16 Julho 2015, Público

Desde o início do ano, a Segurança 

Social já encerrou 43 lares de idosos, 

com maior incidência nos distritos de 

Setúbal, Faro e Leiria. Sete destes lares 

clandestinos foram fechados com 

caráter de urgência por perigo 

iminente.

14 janeiro 2016, Público

Segurança Social fecha 91 lares de idosos.

“(…) A Segurança Social diz que encerrou 91, mas muitos 

lares mandados encerrar reabrem na semana seguinte 

ou nunca chegam mesmo a fechar”

João Ferreira de Almeida

( Presidente da Associação de Apoio Domiciliário de Lares e 

Casas de Repouso de Idosos)

Lar de idosos
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“A Segurança Social, não consegue resolver este problema, porque não teria onde 

colocar os idosos que vivem em lares ilegais e porque caso os encaminhasse para o 

sector social teria de comparticipá-los. Isso faria aumentar a despesa do Estado”

[os ilegais] serão mais de 2000 …. 
(João Ferreira de Almeida)
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Definição:

Constitui uma resposta social desenvolvida em alojamento coletivo, de utilização temporária

ou permanente, para idosos em situação de maior risco de perda de independência e/ou de

autonomia.

Objetivos:

Proporcionar serviços adequados à satisfação das necessidades dos residentes;

Lar
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OS ILEGAIS

Camas improvisadas: mais clientes significa 

mais rendimentos
Atam-se os clientes insatisfeitos e

colocam-se em quartos isolados.

Se for fim de semana prescrevem-se

medicamentos para os tranquilizar (e às

famílias que os visitam).

05 DE MAIO DE 2016

Direção-Geral da Saúde diz que há indícios de que 

os lares dão sedativos em excesso aos idosos. "a 

maioria dos idosos nos lares em Portugal não tem 

acesso a uma consulta de neurologia no Serviço 

Nacional de Saúde"
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OS ILEGAIS

Há escadas e o espaço exterior é intransitável Improvisam-se espaços
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Funcionários sem qualificação: Quem 

põe a mesa também muda as fraldas.

Inexistência de atividades
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OS LEGAIS



E NA RAM?
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15 abril 2016, Diário de Notícias

Governo decreta encerramento administrativo¹ imediato de residência assistida na RAM

Não possuir licença ou autorização provisória de funcionamento e também porque (…) 

apresentava deficiências graves nas condições de instalação, segurança, 

funcionamento, salubridade e conforto.

A Segurança Social avisa ainda que qualquer tentativa de fazer reabrir o estabelecimento ou a 

prossecução da atividade faz incorrer a sociedade proprietária em crime de desobediência.

¹ Notificação da entidade proprietária do lar e afixação do edital

(aviso de encerramento). Em caso de incumprimento, após o

decurso do prazo legal, para executar o encerramento é

comunicado ao Ministério Público o crime de desobediência.
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NA RAM OS LARES ILEGAIS FICAM IMPUNES



O ESTADO NÃO CUIDA DOS CIDADÃOS COM MAIS IDADE.

TALVEZ PORQUE A MAIORIA DOS CLIENTES DOS LARES DE

IDOSOS NÃO EXERCE O DIREITO DE VOTO.
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Ontem, dia 23 de novembro de 2016, a proposta de 

criminalização do abandono de idosos foi rejeitada na 

Assembleia da República

Portugal criminaliza o abandono de animais mas não o faz em 

relação aos lares ilegais que acolhem os nossos idosos. 
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800 20 35 31 (chamada gratuita)


