
Estrutura curricular da Licenciatura em Educação Básica 

2015/2016 

 

Área científica Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Optativos 

Educação FEG 18 2 

Português FAD 30           
          5 Matemática FAD 30 

Estudo do Meio FAD 30  

Expressão Físico-Motora FAD 6  

Expressão Dramática FAD 6  

Expressão Plástica FAD 12  

Expressão Musical FAD 6  

Didáticas Específicas DE 20  

Iniciação à Prática Profissional IPP 15  

TOTAL  173 7 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



Componentes de formação (definidas no artigo 13º do Decreto-lei nº 79/2014, de 14 de Maio): 

 

 

COMPONENTES DE FORMAÇÃO CRÉDITOS 

OPÇÃO TOTAL 

LICENCIATURA 

Área de Docência  125   

Português 30  

5 

 

65 Matemática 30 

Ciências Naturais e História e Geografia 

de Portugal  

(Estudo do Meio) 

30   

30 

Expressões 30  30 

Área Educacional Geral 18 2 20 

Didácticas Específicas 20  20 

Iniciação à Prática Profissional  15  15 

           TOTAL                                                     173 7 180 

 

 

1. Observações: 



Os créditos na Área de Docência passam de 120 para 125 mediante a realização da Opção I - Português ou 

Matemática, com 5 ECTS. 

No plano anterior a Opção I integrava a UC de Iniciação à Prática Profissional VI, com 5 ECTS. 

As componentes de formação que integram este plano de estudos respeitam os créditos determinados no artigo 13º 

do Decreto-lei nº 79/2014, de 14 de Maio. 



2. Plano de estudos a partir do ano lectivo 2015/2016: 

QUADRO N.º 1 
1º ano / 1º semestre 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

História e Filosofia da Educação 
 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Português I 
 

Português  FAD Semestral 168 60 TP 6  

Matemática I 
 

Matemática FAD Semestral 168 60 TP 6  

Estudo do Meio Social I 
 

Estudo do Meio FAD Semestral 168 60 TP 6  

Expressão Físico-Motora Expressão Física e Motora  FAD Semestral 
 

168 30 TP + 30 P 6  

Iniciação à Prática Profissional I Iniciação à Prática Profissional IPP Semestral 
 

84 30 TP+ 10 E 3  

 

 

QUADRO N.º 2 

1º ano / 2º semestre 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

Introdução à Investigação em 
Educação 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Português II 
 

Português  FAD Semestral 168 60 TP 6  

Matemática II 
 

Matemática FAD Semestral 168 60 TP 6  

Estudo do Meio Social II 
 

Estudo do Meio FAD Semestral 168 60 TP 6  

Expressão Dramática Expressão Dramática FAD Semestral 
 

168 30 TP + 30 P 6  

Iniciação à Prática Profissional II Iniciação à Prática Profissional IPP Semestral 
 

84 30 TP+ 10 E 3  

 



QUADRO N.º 3 
2º ano / 3º semestre 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

Psicologia da Educação 
 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Português III 
 

Português  FAD Semestral 168 60 TP 6  

Matemática III 
 

Matemática FAD Semestral 168 60 TP 6  

Estudo do Meio Físico-Natural I 
 

Estudo do Meio FAD Semestral 168 30 TP + 26 P + 4 TC 6  

Expressão Plástica I Expressão Plástica  FAD Semestral 
 

168 30 TP + 30 P 6  

Iniciação à Prática Profissional II Iniciação à Prática Profissional IPP Semestral 
 

84 30 TP+ 10 E 3  

 
 
 

QUADRO N.º 4 
2º ano / 4º semestre 

 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

Sociologia da Educação 
 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Português IV 
 

Português  FAD Semestral 168 60 TP 6  

Matemática IV 
 

Matemática FAD Semestral 168 60 TP 6  

Estudo do Meio Físico-Natural II Estudo do Meio FAD Semestral 168 10 T + 30 TP + 16 PL + 4 
TC 

6  

Expressão Plástica II Expressão Plástica  FAD Semestral 
 

168 30 TP + 30 P 6  

Iniciação à Prática Profissional IV Iniciação à Prática Profissional IPP Semestral 
 

84 30 TP+ 10 E 3  

 

 

 



QUADRO N.º 5 
3º ano / 5º semestre 

 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

Teoria e Desenvolvimento Curricular 
 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Português V 
 

Português  FAD Semestral 168 60 TP 6  

Matemática V 
 

Matemática FAD Semestral 168 60 TP 6  

Estudo do Meio Físico-Natural III 
 

Estudo do Meio FAD Semestral 168 24 T + 30 PL + 6 TC 6  

Expressão Musical  Expressão Musical FAD Semestral 
 

168 30 TP + 30 P 6  

Iniciação à Prática Profissional V Iniciação à Prática Profissional IPP Semestral 
 

84 30 TP+ 10 E 3  

 
 

QUADRO N.º 6 
3º ano / 6º semestre 

Unidades curriculares Área científica 
 

Área de Formação 
Tipo 

Horas de trabalho 
Créditos Observações 

Total Contacto 

Tecnologia e Inovação na Educação 
 

Educação FEG Semestral 84 40 TP 3  

Didática Específica do Português 
 

Didatica Específica DE Semestral 140 25 TP + 25 P 5  

Didática Específica da Matemática 
 

Didatica Específica DE Semestral 140 25 TP + 25 P 5  

Didáticas Específicas do Estudo do 
Meio Social e Físico-Natural 
 

Didatica Específica DE Semestral 140 25 TP + 25 P 5  

Didática Específica das Expressões Didatica Específica DE Semestral 
 

140 25 TP + 25 P 5  

Opção 1: 
 
- Português VI 
 
- Matemática VI 
 

 
 

Português 
 

Matemática 

 
 

FAD 
 

FAD 

 
 

Semestral 
 

Semestral 
 

 
 

140 
 

140 

 
 

50 TP 
 

50 TP 

 
 

5 
 

5 

 



Opção 2: 
 
-Necessidades Educativas Especiais; 
 
-Educação para a Saúde; 
 
-Educação Ambiental; 
 
-Gestão e Liderança Educacional. 

 
 

Educação 

 
 

FEG 

 
 

Semestral 

 
 

56 

 
 

30 TP 

 
 

2 

 



 


