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Existem trés profissoes impossiveis: educar, curar e governar.
(Freud)

O excesso legislativo que impregna o Sistema Educativo é
gerador de instabilidade. (David Justino)

Em Portugal existe uma obsessao normativa e requlamentadora
convertida num afd legislativo doentio. ( Antonio Barreto)




2005 - 2009

Escola a tempo inteiro.

N/

Reconstrucao das escolas secundarias

Universalizagao do ensino pré-escolar.

A2

N/

Modernizagao tecnoldgica das escolas

Escolaridade obrigatoria até aos 18 anos

A4

N/

Recuperagao e acompanhamento dos alunos

Ensino Profissional na Escola Publica

L 4

N/

Refor¢o dos apoios sociais

Plano para a matematica

4

Igualdade de acesso a sociedade de
informacao

Plano para a leitura

A2

Discriminacao positiva das escolas

Ensino artistico da musica e da danca

A4

A4

Inclusdo na educacgao especial

Seguranca escolar

N/

4

Integracao através do ensino do portugues

Aulas de substituicao




2005 - 2009

Avaliacao externa das escolas

N/

Gestao eficiente e participada

N/

Disciplina na escolaridade obrigatdria

N/

Carreira docente com avaliacao

N/

Estabilizacao do corpo docente

N/

Voz as escolas

N/

Mais competéncias para as autarquias

Programa “Novas Oportunidades”




Estratégias de Intervencao e instrumentos especificos

2005-2009

”"Magalhaes”

Estatuto do Aluno

Habilitacoes docentes para ensinar

Avaliac¢ao das escolas

Avalia¢ao de manuais

Avalia¢ao de professores

Exames /Provas de Afericao




“Estado da Educacao 2011” ]

Apenas cerca de metade dos alunos que frequenta o 12° ano tem 17
anos.

1 em cada 8 alunos reprovou pelo menos trés vezes ao longo da sua
escolaridade.

Instrugoes politicas e
As 24 medidas ja administrativas em
foram implementadas alguns anos
curriculares
Repescar alunos Facilitar as passagens

Aumentar as notas Evitar as repeténcias

chumbados automaticas




Do ponto de vista Do ponto de vista

quantitativo qualitativo
a democratizacao a democratizacao do
do ensino ¢é um ensino tem-se revelado um
sucesso. Insucesso.

Alargamento da

Facilitismo )
escolaridade

Praticas sociais

obrigatoria até aos
18 anos

r . ~
A nossa escolarizacao

—  nao é o resultado de

dinamicas sociais.

( )

.. . e ) A escolaridade obrigatdria
Aligeiramento, flexibilizacao e nio é uma necec e

relativizacao dos conteudos sentida pelas pessoas mas

N lectivos. ~| uma obrigacio decidida e

“Diplomas de Ranking” imposta pelo Estado.

— Estatisticas e rankings.

Objectivos economicos
. J \_ )




A sociedade necessita de encontrar culpados para o desaire educativo

Professores

A dicotomia sucesso/insucesso associa-se de
forma reducionista a eficiéncia do professor

Subsiste uma incompreensao geral do que é ser professor em 2011.

O professor foi o culpado porquanto ndo soube exercer a sua autoridade.

O nuimero de professores que acorrem a consultas neurologicas é superior ao das
outras profissoes.

- o




tExige-se que o professor tome decisoes.

llmpé’)em-se as normas exteriormente estabelecidas.

Normativos

recebidos
distribuidos

interpretados
compreendidos

aplicados

Os professores nao foram consultados

Os professores sao os principais intervenientes no processo educativo, mas os

ultimos a conhecerem as normas que regem a sua profissao.




A excepcionalidade desta area profissional diluiu-se progressivamente num
clima de igualizacdo, equidade, massificacdo e de banalizacdo do proprio
processo educativo.

Mal estar docente

Companheiro e amigo |Juiz/ seleccao




Ironicamente, espera-se que o professor actual :

‘ Tenha capacidade de actuar perante alunos mal educados ou indisciplinados

. Adquira o gosto pela leitura de legislacao

‘ Tenha prazer no preenchimento regular de documentos diversificados

‘ Evidencie disponibilidade para levar para casa os trabalhos

‘ Trabalhe nos fins de semana.

. Esteja predisposto para frequentar acgoes de formacao

‘ Esteja disponivel para dar mais uma oportunidade aos alunos

‘ Baixe o grau de exigéncia dos seus Critérios de Avaliagao



{Tarefas e responsabilidades que permeiam a actual actividade docente

Apoio geral aos alunos

(pedagogico e
psicoldgico);

Acompanhamento de
alunos com NEE;

Atendimento a criangas

emigrantes e minorias
étnicas;

Apoio tutorial a alunos
com dificuldades de
aprendizagem;

Manejo de metodologia
diversificadas;

Responsabilidade pela
avaliacao continua e
progressao na
escolaridade;

Responsabilidade na
individualizacao do
ensino;

S

Concepcao e orientagao de

actividades de

complemento curricular;

Ocupacao de tempos
livres dos alunos.

Colaboracao com as
familias;

Comunidade Educativa
(interna e externa);

Participacdo na

Elaboracao de Projectos na

Atendimento aos pais/EE, Escola (RI; PAE; PEE,

PCT...);

Obrigatoriedade de

frequencia de “formacao

continua”;




Stress profissional em professores

54% Consideraram a
sua profissao como
muito, ou
extremamente
stressante

Encontravam-se
afectados fisica e
psicologicamente

pelo stress

Manifestavam a

Em 777

Sindrome de
professores

Burnout.

Sindrome de Burnout 1
Estado de esgotamento fisico e
mental cuja causa esta

intimamente ligada a vida
profissional.

Ausencia de energia, alegria,
I entusiasmo, satisfacao, interesse,.




Factores causadores de Burnout nos professores

a indisciplina
o trabalho excessivo;

as oportunidades de carreira pouco interessantes

o baixo status da profissao docente.

Aos factores de 1990, acrescem:

o trabalho burocratico

& a falta de tempo para fornecer apoio individual aos alunos

Aos factores de 1990 e 2006, acrescem:
o barulho dos alunos

os comportamentos de indisciplina dos alunos

_ \ sentimentos de maior pressao de tempo e excesso de trabalho.
Sintomas fisicos

q dificuldades em acordar, levantar e adormecer, sensacoes de
cansaco e exaustao, enxaquecas, praticas de comer, beber e fumar excessivamente, assim como

sensacoes fisicas desagradaveis, em especial a tremura muscular.




‘ Caminho Suscitar adesao

conjunto €
® empenhamento

Orientacao

[
LEGISLAR
NAOE
SUFICIENTE



Investir-se mais em recursos
humanos nos ciclos iniciais
para apoiar os alunos que
comecem a demonstrar

dificuldades de
aprendizagem.

Equipa de varios Deteccao precoce do
técnicos tipo de dificuldades

Encontrar respostas
adequadas.

Professores do ensino Professores de ensino
regular especial,

Psicologos e outros
terapeutas.

Reducao do naumero de
alunos por turma e de
conteudos por ano curricular



