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 IVº Colóquio “Olhares sobre o Envelhecimento” 

Universidade da Madeira, 26 e 27 de Novembro de 2015 

 

Programa 
 

26 DE NOVEMBRO 
COLÉGIO DOS JESUÍTAS 
 

09h45 – Sessão de Abertura 
Magnífico Reitor da Universidade da Madeira, Professor Doutor José Carmo 

Coordenador do Centro de Desenvolvimento Académico, Joaquim Pinheiro 

 

 
Sessão 1 Moderação: Joaquim Pinheiro 
 
10h00 – Ricardo Fabrício & Jorge Soares (Universidade da Madeira)  

“A dinâmica da população com 65 ou mais anos de idade na RAM: um breve enfoque socioeconómico 

(1960-2011)” 

 

10h20 – Ana Paula Figueira & Rui Paixão (Universidade de Coimbra)  

“O REHACOG_SE: programa de intervenção neuropsicológica: é para novos e para velhos e assim assim…” 

 

Debate 

 

 

Sessão 2  Moderação: Jorge Soares 
 

11h00 – Helder Lopes (Universidade da Madeira)  

“O Idoso e o Sistema Educativo – Um Capital Humano e Social” 

 

11h20 – Élvio Rúbio Gouveia (Universidade da Madeira)  

“Equilíbrio, mobilidade e atividade física em idosos residentes na Região Autónoma da Madeira” 

 

11h40 – Ana Serralha (Câmara Municipal de Santa Cruz e Casa do Voluntário)  

“Voluntariado de Proximidade, Programa Avós Por Afeto” 

 

 

Debate 
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Sessão 3 Moderação: Alice Mendonça 
 
14h00 – Alice Mendonça (Universidade da Madeira) 
“A participação social dos seniores e a redução da institucionalização” 

 

14h20 – António Firmino Lobo & Alice Mendonça (Universidade da Madeira)  

“Vou aposentar-me. E agora? Como vai ser?” 

 

14h35 – Ana Paula Catanho & Alice Mendonça (Universidade da Madeira)  

“Envelhecimento Ativo: um desafio para os idosos não institucionalizados” 

 

14h50 – Filomena Mendes  

“O envelhecimento e as novas tecnologias” 

 

15h05 – Melissa Antonela Castro  
“Turismo Sénior: estudo de caso no Concelho de Câmara de Lobos” 

  

Debate 

Intervalo 

 

Sessão 4 Moderação: Eduardo Marques 
 

15h40 – Aires Gameiro (Casa de Saúde São João de Deus)  

“Envelhecimento prematuro e surpresas sobre o cristianismo de Napoleão Bonaparte”  
 

16h00 – Kurt Milner (Universidade da Madeira)  
“O que é que eu fazia como docente numa Universidade Sénior?”  
 

16h20 – Rui Guilherme Silva (Centro de Literatura Portuguesa-UC)  

“Limite de Idade: velhice e 'estilo tardio' em Vitorino Nemésio e Herberto Helder” 

 

Debate 

 

 

 

27 DE NOVEMBRO 
COLÉGIO DOS JESUÍTAS 
 
Sessão 5 Moderação: Duarte Freitas 
 
9h30 – Rui Garcia (Universidade do Porto) & Paula Portugal (Instituto Politécnico do Porto)  

“Envelhecer com dignidade num país inventado” 

 

10h00 – Hélio Antunes (Universidade da Madeira)  

“Relação entre a Procura e a Oferta de Atividades Físicas para Seniores nas Juntas de Freguesia de São 

Pedro e Santo António” 

 

Debate 

 

 

Sessão 6 Moderação: Rui Garcia 
 

10h40 – Bruna Gouveia (Escola Superior de Enfermagem São José de Cluny)  

“O Programa ProBalance para a melhoria do equilíbrio em adultos idosos residentes na comunidade: 

Um ensaio clínico controlado e randomizado” 

 



3 

 

11h00 – Maria Paulina Oliveira (Instituto de Segurança Social da Madeira) 

“Projeto-piloto Promoção do Equilíbrio” 

 

11h20 – Maria Cabral & Susana Coimbra (Universidade do Porto) 
“Envelhecimento: Perspectivas, Representações e Solidariedade Intergeracional” 

 

Debate 

 

 

Sessão 7 Moderação: Mónica Cameirão 
 
12h00 – Ana Lúcia Faria (Madeira Interactive Technologies Institute),  
“Integrating computational modelling and participatory design strategies in a novel framework for the 

personalization of cognitive rehabilitation: A case study bridging paper- and-pencil and virtual reality 

tasks for stroke rehabilitation” 

 

12h20 – Afonso Gonçalves (Madeira Interactive Technologies Institute),  
“Advances in the Augmented Human Assistance Project: Evaluation of Interactive Technologies to Assist 

Senior Fitness Tests and to promote an active monitoring” 

 

Debate 

 
Sessão 7  Moderação: Catarina Fernando 
 

 

14h00 – João Prudente (Universidade da Madeira)  

“Atitudes dos idosos para com a Atividade Física” 

 

14h20 – Joana Simões (Universidade da Madeira)  
“O Papel do Idoso e o Desenvolvimento da Autonomia na Educação Física” 

 

14h40 – Maria Fátima Alves (Casa do Povo de Água de Pena)  

“Idoso Ativo Envelhe(S)endo” 

 

Debate 

 

Sessão 8 Moderação: Idalina sardinha 
 

15h30 – Pedro Fonseca (Hospital Dr. Nélio Mendonça)  
“O idoso após AVC: pertinência do apoio e reabilitação social em contexto hospitalar” 

 

15h50 – Francisco Fernandes (Membro Externo do Conselho Geral da Universidade)  
“A Família como Fonte de Aprendizagem – A intervenção Sénior” 

 

Debate 

 

16h40 – Encerramento do Colóquio 

 

 

 

 


