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Questões de Pesquisa

 A formação inicial ao nível dos cursos de licenciatura,

condiciona as representações dos estudantes de mestrado

relativamente ao conceito de Arte?

 O modo como concebem, vivenciam e utilizam a Arte na sua

prática profissional está condicionada pelo percurso

académico desenvolvido?

 De que modo percecionam a integração da Arte na sua

futura atividade docente?



Enquadramento teórico

Conceptualização 
de arte

As artes na 
Educação

Representações 
sociais

Planos curriculares das 
Licenciaturas em 

Educação Física e 
Desporto e em 

Educação Básica da 
Universidade da 

Madeira



Estudo de caso

Investigação quantitativa Investigação qualitativa 

Inquérito por questionário 
(Questões fechadas)

Pesquisa Bibliográfica e 

documental (Planos 

Curriculares)

Inquérito por questionário 

(Questões abertas).

Local do estudo: Universidade da 

Madeira

Sujeitos: 20 alunos de mestrado em 

Ensino
10 Educação Física e 10 Educação Pré Escolar



Representação

de Arte

Licenciados em Educação Física e 

Desporto 

Licenciados em Educação 

Básica

Unidades semânticas Unidades semânticas

Criatividade

Criações elaboradas […] relativamente a

determinados assuntos.

Atividade humana

Retratar algo com criatividade.

A arte é todo um universo de criação 

intuitiva 

Conhecimento Técnica humana para retratar algo com

criatividade.

Expressão

Expressão da sua visão relativamente a

determinados assuntos.

É uma expressão de sentimentos.

Modo de expressão das emoções.

[Maneira] do ser humano expressar os seus

sentimentos e emoções.

Representa um significado específico tendo em

conta o contexto.

Forma de expressão de sentimentos.

A Arte é uma transmissão de

sentimentos, de pensamentos, de maneiras

de ver o mundo.

Arte é uma forma de se expressar.

[É] expressar o que sente e o que vê.

Uma forma de expressão de

sentimentos e até opiniões

Expressão de emoções e sentimento

É uma forma de exprimir sentimentos e

emoções.

Estética

Manifestações de ordem estética

[Tem] por base os valores da beleza, equilíbrio

e harmonia.

Perceção de beleza individual.

Manifestação artística que apela à 

estética.

[…] tem como objetivo caraterizar e/ou 

expor algo para satisfação própria ou pública.

Linguagem

Manifestações de ordem […] comunicativa.

É uma habilidade humana no que diz respeito

à comunicação.

Representa um significado específico tendo em

conta o contexto.

Visão Holística

A definição de arte é abrangente e 

varia da visão de cada um.



Figura 1- Análise comparativa da concetualização de Arte (%)



Estudantes do Mestrado em Ensino da 
Educação Física

Estudantes do Mestrado em 

Educação Pré-Escolar e Ensino do 

1º Ciclo do Ensino Básico

Atividades n Atividades n

Treino desportivo 1 Grupo de teatro 2

Ensino Secundário (não 

especificou a área)

1 Artes Visuais 1

Desporto 1

Estudos Práticos de Dança 1

Total 4 3

Tabela 1 – Participação em grupos/projetos envolvendo Arte



Figura 2 – Presença das artes nas Unidades Curriculares das 
licenciaturas



Unidades Curriculares da 

Licenciatura em Educação 

Física

n

Unidades Curriculares da 

Licenciatura em Educação 

Básica

n

Estudos Práticos – Dança 3 Expressão Plástica 10

Todas as unidades

curriculares

2 Expressão Musical 5

Sociologia do Desporto 1 Expressão Dramática 4

História do Desporto 1 Expressão Físico Motora 4

Pedagogia 1 Didática Específica das 

Expressões

3

Tabela 2 - As Artes nas Unidades Curriculares das duas 
licenciaturas



A Arte no

Ensino

Educação Física no Ensino 

Básico

Área do Pré-Escolar e do 1º Ciclo do Ensino 

Básico 

Unidades semânticas Unidades semânticas

Criatividade

proporcionar ambientes para que

os alunos desenvolvam a sua

capacidade criativa

[…] desenvolver atividades e projetos que estimulem

a criatividade [das crianças].

[…] criar um indivíduo inovador e criativo.

provocamos e proporcionamos a criação constante

da [arte] no nosso percurso profissional com as crianças

de modo a que [as crianças] se sintam livres de

exprimir o que sentem.

Conhecimento

o desenvolvimento de

habilidades motoras [e] de valores num

determinado individuo por meio do

Desporto e da Educação é uma arte

As atividades ou conteúdos a ensinar às crianças

podem ser desenvolvidos utilizando as expressões.

fazer trabalhos mais dinâmicos com as crianças /

alunos.

Expressão

Expressar os sentimentos e

emoções é algo que está implícito no

desporto e nas aulas de Educação

Física

Podemos utilizar a arte para as crianças se

expressarem por exemplo através de um desenho de

tema livre entre outros...

Os conteúdos a ensinar às crianças podem ser

desenvolvidos de modo dinâmico utilizando as expressões.

de modo a que [as crianças] se sintam capazes e

livres de exprimir o que sentem.

Estética A estética é sempre importante.

Linguagem Arte da comunicação e da

lecionação das aulas de Educação

Física.

Visão 

holística

A arte está presente em todos os

aspetos da nossa vida.

a arte integra todo o nosso dia a dia e […] é

importante que as crianças tenham contacto com as mais

variadas formas de arte.

é importante promover desde muito cedo as



Conclusões

 A formação inicial ao nível dos cursos de licenciatura, condiciona
as representações dos estudantes relativamente ao conceito de
arte.

 Os estudantes do Mestrado em Educação Pré-Escolar e do 1º
Ciclo do Ensino Básico revelam entendimento da arte no âmbito
da Expressão, associada aos sentimentos e emoções e
percecionam a integração das artes em todo o contexto
profissional.

 Os estudantes do Mestrado em Ensino de Educação Física
entendem que as artes estão associadas, com a mesma
importância, à criatividade, à estética e à linguagem e
percecionam a operacionalização artística apenas na sua área
disciplinar.



Quadro teórico proposto pelos autores

 Utilização didática das artes na ótica dos futuros professores

Tabela 3 - Operacionalização das Artes no processo ensino/aprendizagem

Utilização das 

Artes

Aulas Educação 

Física

Aulas Educação de 

Infância

Conteúdos

Habilidades 

motoras, Desporto,

Aulas de Educação 

Física

Valores

Motricidade, 

Desenho e outras 

expressões (Dramática, 

Musical e Plástica)

Metodologias

Proporcionar 

ambientes para que 

os alunos 

desenvolvam a sua 

capacidade criativa

Atividades, projetos e 

trabalhos.

Cativar a atenção, 

concentração e gosto por 

uma atividade/tema.


